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YIE SCOLAIRE VIE DES ASSOCIATIONS

31 000 € en faveur
de la ligue contre
le cancer

Concours
« Faites de I'Oral »
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des associations cariingeoises

Depuis 2020, le contexte économique est agité et donne du fil a retordre a nos
communes. Bien gu'il ne s'agisse pas de la premiére crise, ni de la premiére
inflation, celles-ci infligent aux communes des conséquences facheuses. 2022

a rajouté de nouvelles contrariétés, le post-Covid, la guerre en Ukraine qui
risque de s'étendre et 'augmentation drastique de I'énergie qui nous obligent
a prendre des mesures d'économie rigoureuse (par exemple, extinction d'un
lampadaire sur les rues Principale, de Creutzwald et de Diesen en attendant

leur passage au LED, un programme de fleurissement plus restreint, une tonte

raisonnée des espaces verts..) tout en gardant notre commune agréable avivre.

Suite a plusieurs plaintes d’habitants de notre commune, je souhaite attirer votre attention sur des arnaques
commises par de faux démarcheurs en porte-a-porte. Protégez-vous : ne laissez personne entrer chez vous, ne
versez pas d'argent, ne faites pas de chéque surtout pas antidaté. Si le vendeur se montre persistant ou menacgant,

appelez le 17.

Les jours rallongent et le soleil revient enfin égayer nos vies. On va pouvoir profiter de nos terrasses et jardins mais
aussi de toutes les animations estivales prévues pour enfants et adultes. Vous en trouverez les dates dans ce bulletin.

Vous pouvez aussi apprécier les activités des associations carlingeoises et de nos écoles.

Profitez pleinement de cet été a Carling.

Bonnes vacances a tous.

NOUVEAUTE

TéeléAlerte

Afin de pouvoir rapidement informer la population pour
tout incident grave comme un incident industriel, une
alerte météo tempéte ou autre, notre commune est
dotée d'une TéléAlerte. Nous pouvons vous informer
en quelques minutes sur toute situation d'urgence. Il
est ainsi possible de lancer un message a destination
de toute ou partie de la population en fonction de

la localisation et de la nature de I'événement. Tout
administré de la commune, répertorié dans les pages
blanches de I'annuaire pourra étre joint par ce systéeme
d'information. Les administrés qui ne sont pas dans
'annuaire mais souhaitent bénéficier du TéléAlerte,
peuvent s'inscrire en mairie. Le formulaire peut

étre retiré en mairie ou sur le site de la commune:
mairiedecarling.com.

Gaston Adier

Votre maire

Pannedau
Pocket

En plus du site internet, la commune
de Carling a opté pour la mise en place
d'un panneau virtuel permettant a tout
détenteur d'un smartphone ou d'une
tablette d'étre informé en direct lors
de toutes nouvelles communications
de la mairie. C'est facile. 1l suffit de
télécharger gratuitement l'application
mobile PanneauPocket pour étre
alerté et informé de l'actualité
concernant la commune.

DISPONIBLE SUR

Disponible sur
(] App Store P Google Play

=) IE-EJ
$*
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INFOS PRATIQUES

Entretien des trottoirs
et caniveaux devant les maisons

La commune ne peut pas, pour des raisons
économigues, envisager l'embauche d'un
cinguiéme ouvrier des services techniques et elle
ne souhaite pas appliquer la taxe de balayage
prévu a l'article 1528 du code général des impdts.
Mais I'entretien des voies publiques est nécessaire
pour maintenir la commune dans un état constant
de propreté, d’hygiéne et de sécurité. Aussi, le
maire a décidé de prendre un arrété prescrivant
I'entretien des trottoirs et caniveaux devant les
maisons. Ci-dessous, les 3 articles a retenir:

Article 1 : En dehors du nettoiement régulier
de la voie publique effectué par la commune,
I'entretien des trottoirs et caniveaux incombe aux
propriétaires ou, sous leur responsabilité, a leurs
représentants qualifiés (gérants, locataires..). Ces
derniers sont tenus d’assurer le nettoyage des
trottoirs et des caniveaux sur toute la longueur, au
droit de leur facade et en limite de propriété. Cette
obligation s'applique aux batiments batis et non
batis.

Article 2: Le nettoyage concerne le balayage mais
également le désherbage.

Article 3 : Les propriétaires ou leurs représentants, riverains
des voies publiques et de tout espace public de la commune
doivent effectuer la taille des haies ainsi que I'élagage des
arbres, arbustes et autres plantations situés sur leur terrain
de maniére a he générer aucun obstacle a la circulation

des véhicules et des piétons. Les propriétaires ou leurs
représentants devront prendre toutes les précautions
nécessaires pour prévenir les accidents.

Brulage de déechets verts
et d’autres produits végétaux

Le brllage des déchets est interdit par arrété
préfectoral en date du 22 juillet 2016.

Plusieurs bonnes raisons de ne pas brdler les
déchets verts:

- Il est nécessaire de préserver la qualité de l'air
et le bralage a l'air libre est source d'émission
importante de substance polluantes;;

- Les déchets verts doivent étre éliminés par
valorisation, notamment collecte en déchéterie,
compostage paillage, etc.

- Mal contrdlé, il peut provoquer des incendies
graves.

Le brulage de déchets verts peut trés vite étre a
I'origine de troubles de voisinage générés par les
odeurs et la fumeée.

www.mairiedecarling.com

Qu’est-ce que
les déchets verts ?

Des déchets issus de la tonte des pelouses,
de la taille des haies et d'arbustes, de
débroussaillement, d'élagages

Des déchets biodégradables de jardins et de
parcs municipaux

Des déchets biodégradables émanant des
entreprises d'espaces verts, paysagistes, des
exploitants agricoles et forestiers

© Adobe Stock / Mister G.C.




VIE SCOLAIRE
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ECOLE PIERRE ERNST

Semaine Olympique
et Paralympique

Dans le cadre de la Semaine Olympique et Paralympique
qui a eu lieu du 3 au 8 avril, les éléves de I'école Pierre
Ernst ont pu pratiquer des activités du monde handisport
grace au club « Les Lions » de Saint-Avold. Cécifoot, boccia
fléchette pendulaire, curling et basket fauteuil étaient
les activités proposées dans le cadre d'une journée
d’'immersion dans le monde handisport. Le théme de

Rencontre USEP

cette SOP étant l'inclusion, les éléves ont travaillé sur ce
théme tout au long de cette semaine avec des ateliers
menés en classe et en dehors par les enseignants. Ce
gui a permis aux éléves de découvrir les spécificités
mais aussi les similitudes entre les activités olympiques
et paralympiques et de comprendre que le sport et les
valeurs olympiques sont partagées par tout le monde.

départementale Basket

La classe de CM2 de Mme André a participé
a la rencontre USEP (Union Sportive de
I'Enseighement du Premier degré) qui

s'est tenue le 30 mars a Hombourg-Haut.
Pendant quelques semaines, les éléves
se sont préparés a cette rencontre grace,
entre autres, aux conseils et a l'intervention
de M. Jacquemot du club de basket de
Longeville-lés-Saint-Avold dans le cadre
de l'opération « Basket a |'école ». Il a ainsi
pu délivrer ses conseils techniques pour la
réalisation des ateliers de la rencontre. Aprés
de nombreuses séances d'entrainement en
amont et une motivation sans faille, les éléves
ont remporté la rencontre et sont repartis
fiers de leurs efforts, la coupe a la main.

Carling Infos | Juin 2023




VIE SCOLAIRE
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Mardi 11 avril, c’était le 100° jour d'école ! Jour trés attendu par les enfants depuis... le début ! A 'occasion
de cette journée un peu spéciale, les CP et leurs maitresses ont décoré la classe, fait des activités autour
du nombre 100, fabriqué des lunettes «100» et mangé des muffins pour le goater !

Les classes de CP et de maternelle
ala ferme

Vendredi 14 avril, les classes de CP se sont rendues a la ferme mirabelle, prune..) et du jus de pomme. Ensuite,
pédagogique de Dédeling. Accueillis par Isabelle et Sabrina, les tout le monde a pu découvrir les animaux de
fermiéres leur ont préparé un bon gouUter (pain et confiture maison: la ferme. Les enfants ont pu nourrir les animaux,
les caresser et les porter. A midi, pique-nique...
sous le soleil ! Puis direction les moutons dans
les paturages et recherche de fossiles.

Vendredi 12 mai, les éléves de la maternelle se
sont rendus a la ferme de Guébling. Une journée
pour nourrir et découvrir tous les animaux de la
ferme (chévre, poneys, ane, chevaux, cochons,
lapins basse-cour..). lls ont pu se mettre dans
la peau de petits bergers et s'occuper des
moutons, des agneaux, voir comment travaille
le chien de berger.

al'ecole
Les éleves du groupe scolaire Pierre Ernst
ont célébré carnaval vendredi 3 mars avec

cavalcade, confettis, cotillons et déguisements
plus colorés les uns que les autres.

www.mairiedecarling.com
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Les CM2 decouvrent
les techniques industrielles

Les éléeves de CM2 se sont rendus l'aprés-midi
du 23 mars au Pdle de formation industrielle de
Henriville. lls ont pu découvrir, lors de nombreux
ateliers, les techniques et outils industriels
permettant de créer les objets de notre quotidien
(robots, imprimantes 3D, outils informatiques).
Les éléves ont pu créer des objets et observer les
différents outils et machines présents. Ce fut un
bel aprés-midi dans ce milieu technologique et
industriel qui suscitera peut-étre des vocations chez
certains éleves.

Concours « Faites de I'Oral »

La classe de CM2 de Mme André a pris part aux concours
« Faites de |'Oral » organisé le jeudi 4 mai a la salle des
fétes de Carling en partenariat avec deux classes de
6*me du collége Francois Rabelais de L'Hopital. Ce projet
a pour but de faire pratiquer l'oral de différentes fagons
mais aussi de préparer les éléves a s'exprimer de fagon
assurée.

Les éléves ont dU préparer trois épreuves ; une epreuve
de lecture d'un extrait d'une ceuvre, un débat et
enfin une représentation libre. Les éléves du CM2
avaient décidé de travailler autour du théme d'Alice

au pays des Merveilles. Chaque classe est passée
devant un jury composé d'éleves de 4¢m du collége
Francois Rabelais, du principal du collége M. Dufosse,
d’inspecteurs du 1°" et second degré M. Jesionowski
et M. Hausermann, du maire de Carling M. Adier, de
la correspondante locale du RL Mme Urbanek et du
formateur aux usages numérigques M. Steiner. Les trois
éléves du CM2, Eloha, Serena et Nolan ont remporté
I'épreuve de lecture et sont repartis avec la coupe.
Chaque éléve participant s'est vu offrir un dipléme
ainsi qu'un livre.

Vendredi 16 juin

Féte scolaire

Spectacle a la salle des fétes I'aprés-midi suivi d’'une kermesse dans la cour de I'école.

Carling Infos | Juin 2023




ECOLE MATERNELLE MOSELLY

VIE SCOLAIRE
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Visites et activités diverses

La ferme de Dédeling a
accueilli les enfants pour
découvrir et observer les

animaunx. lls ont pu également
les nourrir et les caresser.

Une belle journée dédiée ala
nature!

Les enfants de I'école maternelle Moselly
sont allés visiter la médiathéque de
Creutzwald et ont participé a différents
ateliers : des jeux de société, la fabrication
d’un bricolage, une lecture offerte.

Les enfants ont également pu participer aux activités suivantes :

- « Nettoyons la nature », un projet sur la citoyenneté
et I'observation des incivilités, déchets jetés dans
la nature.

- Une sortie culturelle sur Metz a la porte des
Allemands et aux archives départementales de
Saint-Julien-lés-Metz, le 15 mai.

www.mairiedecarling.com

- Un musée d'école avec des ceuvres réalisées par
les enfants sur le theme de la ferme en juin.

- Un petit-déjeuner en présence des parents
volontaires autour des groupes alimentaires vus
en classe en juin.




Sur 2 parcours de 10 ou 19 Mlesshires,
venez partager un moment de défeate a1 g eervialltd

8H o 9 H (selon porcours)
Départ en groupe depuls le stade
Vera 10H30 halte en fort
pour une petite pause cochonallles et bolssons

Retour ou Stade vees 12 H 00 pour un repas
(L apdrItif offert, PakMla, fromage, eafé gateaux)

Tarif unique de 20 € par personne
(hora balasons du repas de midi)

[ Renselgnements 1
et réservations

(avant le 12 Juin)

MARTINE |
o6 46868811 i
——

QGalade
Gymnastique Rythmicge’

desfemmes.
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SAMEDI 24 JUIN
AL jon de son 80" Annj i
Résw_[_ence_d'u Parc

Au programme :

Dés 1180 : Cérémonie cecuménique d'ouverturg

A 12h00 ; résidents et familles sont invités A partager un repas au tarif de 18 €
(Bretoel gratiné, Bouchée 4 Ja reine / Frites, Fromage, Salade de fiuity)

De 14h 2 18h00 : Diverses animations musicales et activités vous seront proposées
‘Tout au long de 'aprés-midi, buvelte et stand café giteaux seront A votre service
A partir de19h00 : Barbecue saudisses et merguez (tarif 2,50 €)

e g propose BUvIETTEET
y CINEMA .
e o R N Gmi AN Buee,
o s PLEIN AIR j "rosecnan
ave a aqge
pal a la tombeée de |
s O ¢14
DINONCHE
’ ] ]
c = g Oorda = gde-gre = o
Pa g de 300 place estaura
place € etre ealre \po pilite ge
garer so e e derriere le stand po
de Pas e rese atio place
ante e présenter le ma Adme
O = e d exposa ces 6 Nne es
D » U DO
imeDi :
g D4 ° M '
i ' i
our de lI'école p Sire
A ale de ape Pompie O a
3 bal populaire d ad el fe
d’a e offert par la Nnalité
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BIEN DANS MA VILLE

ANNIVERSAIRES

Toutes nos félicitations

- A Monsieur Braun Jean-Marie pour ses
91 ans,

- a Madame Ernst Marie pour ses 90 ans,
- a Madame Kirchmann Jeanne pour ses
91 ans,

- a Madame Esse Lorette pour ses 91 ans,
- @ Monsieur Wagner Robert pour ses
95 ans,

- & Monsieur et Madame Barbian Gilbert
pour leurs 50 ans de mariage,

- & Monsieur et Madame Jacobs Edouard
pour leurs 60 ans de mariage et

- & Monsieur et Madame Demange
Maurice pour leurs 50 ans de mariage.

Monsieur et Madame
Jacobs Edouard

Monsieur et Madame
Demange Maurice

Carling Infos | Juin 2023




VIE DES ASSOCIATIONS

LES PANTHERES NOIRES

La saison sportive s'achevera le
30 juin 2023 et reprendra, apreés
les vacances d'été (juillet-aolt) le
lundi 11 septembre 2022 318 h.

Rappel des horaires des cours:

- gym le lundi de 18 h a 19 h
(cardio, renforcement musculaire,
Pilates) ;

- gym éveil enfants pour les
enfants de 3 a 6 ans, le mercredi
de17hai8h;

- gym douce de 18 h a 19 h et
de 19 h 15 4 20 h 15 (step/latino
fitness /Swissball).

Le club est a la recherche d'un
animateur de Qi Gong : cours

prévus le lundi soir de 19 h 15 a Inscriptions : a partir du16 septembre 2023
20 h 30 et le mardi matin de (avant la séance avec certificat médical et reglement)

Renseignements complémentaires aupreés de la présidente
9h15a10 h 30. Christiane Rozsypal au 06 27 86 41 66.

UNE ROSE, UN ESPOIR

L'association Une Rose Un
Espoir secteur de Carling-
L'Hopital a rencontré un franc
, succés durant l'opération
EREEl : L6 du 29 et 30 avril 2023. Les
= ! motards ont été trés bien

=518 =

accueillis par les habitants
des 10 communes traversées
durant le week-end. Le
secteur reversera la somme
de 31 000 € a la Lligue
contre le cancer. Merci aux
mairies, aux mécénes et a
tous les participants de cette
année. Rendez-vous les 27 et
28 avril 2024.

www.mairiedecarling.com
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VIE DES ASSOCIATIONS

AUTO INSPECTION Hi

EUATISAE TRENMAOTE ApTOMORRE
b ptaibl v

Le club s'est associé a La Messine, une course a pied
solidaire visant a lutter contre le cancer du sein. Pour
soutenir cette noble cause, l'association sportive a
offert une place gratuite a chaque femme du club qui
souhaitait participer a la course. Cette initiative reflete
I'engagement du Handball Club de Carling-L'Hépital en
faveur de la promotion du sport féminin et de la santé

HANDBALL CLUB DE CARLING-L’HOPITAL

des femmes. En encourageant les femmes a participer
a des événements sportifs tels que la course a pied, le
club aide & promouvoir un mode de vie sain et actif. En
participant a cette course, il montre qu'il est solidaire de
tous ceux qui luttent contre cette maladie dévastatrice.
Félicitations a Sylvie, Clémence, Sabine, Léa, Julianne,
Enisa, Chloé, Gwennaélle et Cloé pour leurs efforts !

RYTHM AND GYM

Une coupe
et des médailles

Le week-end du 6 et 7 mai a eu lieu la finale Grand-Est
des ensembles en gymnastique Rythmique a Saint-Dié.
Le club revient de cette compétition avec deux titres
de championnes de Grand Est ! Les ensembles REG TC
et I'ensemble REG 12-13 obtiennent tous deux la coupe
et la médaille d'or face a de nombreux adversaires.
Léquipe fédérale A se classe 7¢, trés belle place pour
une premiére année a ce niveau de compétition. Une
trés belle fin de saison compétitive pour le club qui a
cumulé pour cette saison des ensembles : 7 titres de
championnes départementales, interdépartementales
et régionales. Crand rendez-vous de fin d'année : gala
de gymnastique rythmique, le samedi 24 juin a partir
de 19 h au gymnase. Venez découvrir ce sport et le
travail de nos gymnastes dans un spectacle a theme.

Ouvert a tous - Restauration sur place.

fioERATICY

COMITE
REGIONAL
GRAND EST

Carling Infos | Juin 2023



SOCIETE CARNAVALESQUE

VIE DES ASSOCIATIONS

La société carnavalesque de Carling a tenu sa
48° assemblée générale le 6 mai dernier. Le président,
Jean-Marie Crumbach remercie chaleureusement ses
membres pour leur présence et leur investissement
tout au long de I'année. Il est particulierement heureux
d’avoir pu organiser a houveau son grand carnaval les
18, 19 et 21 février dernier qui a dailleurs été un réel
succes car les fervents carnavaliers étaient au rendez-
vous. |l profite de ce moment pour mettre I'une de
ses membres a I'honneur. En effet, le président est
trés fier de compter Evelyne Bour parmi ses fideles
acolytes. Cela fait 50 ans qu'elle ceuvre pour le carnaval
de Carling. Il souligne le beau parcours associatif sans
faille d’Evelyne et la félicite pour toutes ses années de
bénévolat.

La société emmenée par son couple princier Patricia
Tre et Jean-Luc 1¢" a participé a 11 sorties carnavalesques
cette année. Elle a également participé a diverses
manifestations locales comme la féte de la musique,
les brioches de I'amitié, le téléthon et 'opération « une

LES BY'CCEUR

L'association les By-coeur sera présente pour les différentes
manifestations comme la féte de la musique le 21 juin. Elle
organise sa traditionnelle féte de la biére le 7 octobre 2023.

www.mairiedecarling.com

Rose un Espoir ». La reprise des activités a permis a
Fabien Crumbach, trésorier, de présenter un bilan
financier satisfaisant.

L'assemblée a reconduit a l'unanimité Jean-Marie
Crumbach en tant que Président pour la 26° année
consécutive. Il est assisté dans sa tache par Cécile
Demoulin, vice-présidente, Fabien Crumbach et
Quentin Kotnik, Trésoriers, Estelle Kern et Chantal
Wehrung, secrétaires, ainsi que par Evelyne Bour,
Jennifer Crumbach, Sébastien Crumbach et Désirée
Demoulin, assesseurs.

Marielle Nicolas, 1 adjointe au Maire de Carling félicite
la société pour son beau travail et son implication
dans la commune. Elle précise que la réputation de la
société carnavalesque de Carling n'est plus a faire et
rappelle que la municipalité est toujours présente pour
apporter son soutien aux associations.

Prochains rendez-vous : Féte de la musique
le 21juin, un grand loto le 2 septembre et le
traditionnel carnaval les 10-11 et 13 février 2024.

13
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VIE DES ASSOCIATIONS

Les dossiers d'inscriptions de l'accueil périscolaire
pour la rentrée 2023 sont disponibles au bureau
de la résidence des Lys d'Or, 3 rue de la Frontiére,
et également en ligne sur le site de la commune,
www.mairiedecarling.com (onglet Enfance/Scolarite).
Le bureau des inscriptions est ouvert durant toutes
les vacances scolaires d'été (8 h 00 -12h 00 /13 h 30 -

ACCUEIL PERISCOLAIRE

17 h 00).

Rappel des horaires des différents accueils :

- Accueil du matin=7h 30-8 h 30

- Méridien (cantine scolaire) =12 h 00-13 h 30

- Accueil dusoir=16 h00-17h 00/17h 00-18 h 00

Pour tous renseignements complémentaires :
tél.: 038782 3711.

Carling Infos | Juin 2023




ALSH

Deux semaines d'accueil ont déja eu
lieu cette année, du 13 au 17 février
et du17 au 21 avril. 29 enfants ont été
accueillis en février et 31 enfants en
avril, encadrés par Mary, Charlotte,

ZOOM SUR...

Ils étaient nombreux, parents et
enfants, a participer a la chasse aux
occufs organisée par les jeunes du CMJ
et les membres de la commission
Environnement et Sécurité sous la
houlette des adjointes Marielle Nicolas
et Gabrielle Pilard. Les enfants se sont
lancés a la chasse aux 1 500 ceufs
cachés par le lapin de Pagues. Un ceuf
spécial a été offert a ceux qui trouvaient
des ceufs marqueés des lettres formant

«Joyeuses Paquesn».

www.mairiedecarling.com

Noa, Julie et Juliette, sous la direc-
tion de Bier Maryse et Frey Eric. Des
activités manuelles, des grands jeux
ainsi que des ateliers cuisine ont été
réalisés selon les thémes. Chaque
semaine s'est conclue par une sor-
tie : cinéma / bowling pour février
et la maison de la nature, pays de
Sierck pour avril.

Les prochaines sessions auront lieu,
cet été, du 10 au 28 juillet et du 7
au 25 aoUlt. Les activités proposées
seront établies par I'équipe pédago-
gique selon les thémes de chaque
semaine d'accueil.

Voici les sorties prévues :

- Du 10 au 14 juillet 2023 : sortie a La
Forét des Défis, Bitche.

- Du 17 au 21 juillet 2023 : sortie au
Parc Archéologique, Bliesbruck ;

- Du 24 au 28 juillet 2023 : sortie Parc
d’Attraction Eifeil Park, Gondolf
(Allemagne) (piéce d'identité ou
passeport obligatoire) ;

-Du 7 au 11 aolt 2023 : sortie Piscine
Calypso, Sarrebruck (Allemagne)
(piéce d'identité ou passeport

VIE DES ASSOCIATIONS

obligatoire).

- Du 14 au 18 aolt 2023
tie Aquarium de Nancy, Nancy
(15 aoUt inclus)

- Du 21 au 25 aolt 2023 : sortie Waly-
gator, Maiziéres-Lés-Metz

: 50r-

Les inscriptions se font en mairie.

Les dossiers d'inscription sont
téléchargeables sur le site internet de
la commune www.mairiedecarling.
com ou disponibles en mairie.




.Modalités acces décheteries Casas

|
I
Valmont - L'Hopital
L'acceés aux décheteries se fait uniquement sur présentation de la carte SYDEM'PASS (la méme qui vous permet de retirer
les sacs de tri). En cas de perte, I'usager pourra acquérir une nouvelle carte a 'Europort au batiment des Douanes a Saint-
Avold ou a I'H6tel Communautaire de Morhange. Le montant est de 5 € a régler par chéque a l'ordre du Trésor Public.
Nouveau horaires : le lundi et le jeudi : de 13 heures a 17 heures et le mardi, le mercredi, le vendredi
et le samedi : de 8 heures 30 a 12 heures et de 13 heures & 17 heures

Pour tous renseignements : N°VERT : 0800 400 402

Si vous souhaitez accéder aux décheteries avec un véhicule loué ou emprunté,
prenez contact avec la police intercommunale au 03 87 92 00 99.

Conteneur papier et carton

Venez-y déposer papier, journaux, revues, catalogues, petits emballages carton. En plus
des 2 bornes bleues place du marché, il y a 4 autres bennes pour papier et carton :

L LN S S

Avenue de Vienne Avenue de la Sapiniére

Objets encombrants : les modalités de collecte

Les enlévements des encombrants se font sur rendez-vous en téléphonant
au n°vert 0800 400 402 (gratuit depuis un poste fixe).




